272 Edicion de Casos Clinicos
sobre HTAy RCV

SEH-LELHA-Soc. Autondmicas de HTA

Fase autondmica de la Regidon de Murcia
Sociedad Murciana de HTA y RCV

Bases para el desarrollo de casos clinicos
sobre hipertension arterial y riesgo
cardiovascular

. El tema versara sobre Casos clinicos en hipertension arterial y riesgo
cardiovascular. Los casos se entregaran en formato PowerPoint para su
exposicion y el resumen del caso en Word que tendra una extension maxima
de 4 folios a doble espacio (no se incluyen los correspondientes a graficos,
dibujos y esquemas).

. Podran optar al mismo los médicos en ejercicio o en formacién de Atencién
Primaria y Especialidades de la Comunidad Autdnoma de la Region de Murcia,
de forma individual o colectiva. No podran participar personas juridicas.

. Para concursar, deberan enviar el caso original, con un titulo, autor/es con
sus nombres completos, centro por el que participan en el concurso, asi como
los datos del autor presentador del caso, con su e-mail y teléfono de contacto,
a la siguiente direcciéon de correo electrénico:



concursocasosclinicosmurcia@gmail.com . La fecha limite para la recepcion
del caso clinico es el miércoles 10 de junio de 2026.

4. No podrén optar al premio aquellos trabajos que concurran a otros premios o
estuvieran galardonados con anterioridad.

5. Los casos clinicos se presentaran en la 272 Reunion de la Region de Murcia
sobre Experiencia Clinica en HTA y RCV que se celebrara el jueves 18 de
junio del 2026 en la UCAM

6. La Sociedad Murciana de HTA y RCV designara un Jurado que evaluara los
casos ganadores.

7. Descripcion del Caso Clinico:

7.1. Anamnesis, exploracion fisica y pruebas analiticas/complementarias: se
referiran sélo las relevantes en relacién con el caso, obviandose lo no
relevante dentro del rango de normalidad.

7.2. Seguird un juicio clinico y diagnéstico diferencial del caso.

7.3. Finalmente, se indicara el tratamiento prescrito y los datos referidos a la
evolucion del paciente.

7.4. Como corolario del caso, se indicara la trascendencia del mismo en la
practica clinica diaria.

8. La dotacion de los Premios sera:

El Primer Premio sera de 300€ y el diploma acreditativo correspondiente.
El Segundo Premio tendra un diploma acreditativo correspondiente.

9. El Jurado de la Sociedad Murciana de HTA y RCV seleccionara el caso
ganador como el Caso Clinico que la representara en la final nacional.

10. El caso ganador participara en la final nacional, representando a la
Sociedad Murciana de HTA y RCV, gue tendra lugar en el transcurso de la 31
Reunion Nacional de la SEH-LELHA el 24-25 de septiembre en Zamora.

11. El Jurado de la Final Nacional estara compuesto por un miembro de cada
una de las Sociedades AutonOmicas de HTA participantes. Ostentara la
presidencia el Coordinador Nacional.

12. Los premios seran entregados al autor o autores de los casos clinicos
ganadores y no a terceras personas fisicas o juridicas.

13. La participacion en el Premio incluye la aceptacion de estas bases. La
decision del Jurado sera inapelable.


mailto:concursocasoshta@gmail.com

