ENCUENTRO DE RCV
MURCIA 2026

Jueves 3 de diciembre de 2026
Saldén de Actos. COM. Murcia

Organiza

SOCIEDAD MURCIANA DE HTA'Y RCV



Programa

16,45 h. Bienvenida y presentacion

José Abellan Aleméan Presidente SMUHTAYRCV
Francisco Miralles. Presidente del COM. Murcia

ESTRATEGIAS PARA APLICAR UN ESTILO DE VIDA
SALUDABLE EN ESPANA

17 h. Equipo Multidisciplinar |

Moderadores: Jacinto Fernandez Pardo y José Basilio Gomez
Castano

Distintas especialidades médicas
José Abellan Aleman

Enfermeria.

Isabel Morales Moreno

Técnicos de Ejercicio Fisico.
Enrigue Ortin Ortin

Nutricionistas

Begofia Cerda Martinez-Pujalte

18,30 h. Descanso

18,45 h. Equipo multidisciplinar I

Moderadores: Antonio Martinez Pastor y Mariano Leal Hernandez
Farmacéuticos comunitarios

Modesta I. Gil Garcia

Escuela primaria



Angélica Aragon Aragon
Enfermeria escolar

Daniel Guillén Martinez

20 h. Clausura

Participantes

José Abellan Aleman. Catedra de RCV. Universidad Catoélica de Murcia.
Presidente de la SMUHTAYRCV

Angélica Aragon Aragén. Doctora en Tecnologia de los Alimentos, Nutricion y
Bromatologia. Farmacéutica comunitaria. Farmacia La Paca, Lorca, Murcia.
Profesora de farmacologia en la Universidad de Murcia

Begofia Cerdad Martinez-Pujalte. Facultad de Farmacia y Nutricion. UCAM.
Murcia

Jacinto Fernandez Pardo. Servicio de Medicina Interna. Hosp. General
Universitario Reina Sofia. Murcia.

Modesta I. Gil Garcia. Farmacéutica comunitaria. Farmacia de Librilla. Murcia.

José Basilio Gomez Castario. Centro de Salud Murcia San Andrés.

Daniel Guillén Martinez. Facultad de Enfermeria. UCAM. Murcia. Asociacion
Cientifica Espafiola de Enfermeria y Salud Escolar (ACEESE).

Mariano Leal Hernandez. Coordinador EAP de La Nora. Secretario de la
SMUHTAyYRCV

Antonio Martinez Pastor. Centro de Salud Vistalegre-La Flota. Murcia.
Isabel Morales Moreno. Facultad de Enfermeria. UCAM. Murcia

Enrique Ortin Ortin. Experto en Ejercicio fisico. Centro de Salud de Ceuti.
Murcia.
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